
 

 

                                                                                           

 

 

 

 

 

IV Circoscrizione (Città Nuova-Barriera Nuova - San Vito- Città Vecchia) Comune 

di Trieste 

 

OGGETTO: Realizzazione di interventi per la creazione di nuovo verde urbano 

nel Borgo Teresiano al fine di mitigare il fenomeno delle isole di calore 

 

MOZIONE 

 

Appurato che nei centri urbani in estate si verifica spesso un fenomeno 

microclimatico detto “effetto isola di calore”, che comporta un surriscaldamento 

locale con un aumento delle temperature fino a 4- 5° rispetto alle zone periferiche 

o alle campagne.  

 

Considerato che le superfici asfaltate, i materiali edili assorbenti e la riduzione delle 

aree verdi contribuiscono a questo surriscaldamento, aggravato dall’intensa 

attività umana.  

 

Preso atto per mezzo stampa (il Piccolo, 15 giugno 2025) che uno studio del CNR in 

collaborazione con ISPRA ha quantificato il fenomeno delle isole di calore nei 

capoluoghi di regione e Trieste risulta essere il terzo capoluogo dove la differenza 

di temperatura tra città e periferia risulta essere più alta.  

 

Appreso che per contrastare il fenomeno è fondamentale la creazione di spazi verdi 

urbani, alberature, processi di depavimentazione (eliminazione di superfici 

impermeabili per reintrodurre il suolo naturale), parchi, giardini pensili e tetti 

“verdi” in quanto le piante e la vegetazione in genere rinfrescano l’aria tramite 

l’evapotraspirazione e creano ombra migliorando anche la qualità dell’aria. 

 

Richiamata l’iniziativa “COSTRUIAMO UNA CITTÀ PIÙ VERDE E PIÙ FRESCA!” con 

cui una rete di associazioni triestine (Triestebella APS, Circolo Verdeazzurro 

Legambiente Trieste, Lipu Trieste, WWF FVG e ISDE-Medici per l’Ambiente FVG) 

ha elaborato delle proposte affinché si promuovano azioni di adattamento e 

mitigazione rispetto agli effetti del cambiamento climatico, che tanto incidono e 

incideranno sulla salute della cittadinanza e sulla qualità della vita urbana   

 

Richiamata altresì la strategia dottata dal Comune di Udine per contrastare il 

riscaldamento globale, con particolare riferimento alla realizzazione delle Oasi 

Climatiche, ossia spazi pubblici urbani riqualificati finalizzati a offrire comfort 

climatico durante le ondate di calore estremo, mediante aree verdi ombreggiate, 

accesso ad acqua fresca e zone di socializzazione. Tali interventi rappresentano un 

modello innovativo di adattamento ai cambiamenti climatici, promuovendo nel 

contempo inclusione sociale e rafforzamento del senso di comunità. 



 

 

 

Constatato che nel centro storico cittadino e in particolare nel Borgo teresiano vi è 

una forte presenza di edifici alti, strade strette, materiali ad alta assorbenza del 

calore (asfalto, pietra) e per questi motivi sarebbe necessaria l acreazione di nuove 

aree verdi e giardini con cui togliere spazio al cemento.  

 

 

SI INVITA 

 

l’Assessore comunale competente e gli Uffici competenti per materia ad allestire 

delle oasi climatiche nei pressi della suddetta area e prevedere la realizzazione 

d’interventi che mirino a fornire nuovo verde urbano per contrastare e limitare gli 

impatti negativi che il fenomeno “isola di calore” arreca alla salute e al benessere 

delle persone.   

 

Trieste, 02 settembre 2025 
 

Per Adesso Trieste 
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